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Proyecto CENES  



I. FUNCIONAMIENTO BÁSICO DE LA SALUD 
 

01. Crecimiento y desarrollo 
00001  Analfabetismo: consecuencias 

00002  Bajo nivel socioeconómico: consecuencias 

00003  Prematuridad: medidas ineficaces/insuficientes 

00004  Infancia: medidas ineficaces/insuficientes 

00005  Adolescencia: medidas ineficaces/insuficientes 

00006  Juventud: medidas ineficaces/insuficientes 

00007  Gestación: medidas ineficaces/insuficientes 

00008  Envejecimiento: medidas ineficaces/insuficientes 

00009  Extremos de edad: medidas ineficaces/insuficientes 

00010  Disminución del nivel hormonal en mujeres: consecuencias 

00012  Retraso en el desarrollo: consecuencias 

00013  Necesidades fisiológicas (hambre, sed, dolor, ..) 

00079  Desequilibrio bioquímico: consecuencias 

00080  Anemia 

00226  Deterioro de la capacidad física: consecuencias 

00511  Puerperio: medidas ineficaces/insuficientes 
 

02. Respiración 
00261  Problemas respiratorios: consecuencias 

00262  Defectos de la cavidad nasal o nasofaríngea: consecuencias 

00263  Anomalías de la vía aérea superior: consecuencias 

00264  Defectos traqueales, laríngeos o esofágicos: consecuencias 

00265  Obstrucción mecánica de la vía aérea superior: consecuencias 

00266  Tubo endotraqueal: efectos no deseados 

00267  Respiración bucal: consecuencias 

00268  Hiperventilación 

00269  Hipoventilación 

00270  Espasmo de las vías aéreas: consecuencias 

00271  Traqueostomía: efectos no deseados 

00272  Vía aérea artificial: medidas ineficaces/insuficientes 

00273  Cuerpos extraños en las vías aéreas: consecuencias 

00274  Retención de las secreciones bronquiales: consecuencias 

00275  Alteración afinidad de la hemoglobina por el oxígeno: 
consecuencias 

00276  Mucosidad excesiva en vías aéreas 



00277  Exudados bronquiales: consecuencias 

00278  Disfunción neuromuscular respiratoria: consecuencias 

00279  Fatiga de los músculos respiratorios 

00280  Deformidad de la pared torácica: consecuencias 

00281  Desequilibrio entre aportes y demandas de oxigeno: 
consecuencias 

00282  Desequilibrio ventilación/perfusión: consecuencias 

00283  Enfermedad pulmonar obstructiva crónica: consecuencias 

00284  Asma: consecuencias 

00285  Vías aéreas alérgicas: consecuencias 

00286  Infección respiratoria: consecuencias 

00287  Irritación vías aéreas por humo: consecuencias 

00288  Tabaquismo 

00289  Fumador pasivo 

00290  Problemas de intercambio gaseoso: consecuencias 
 

03. Nutrición, hidratación y alimentación 
00126  Defectos en cavidad oral u orofaringea: consecuencias 

00127  Problemas orales 

00128  Falta o reducción de la salivación: consecuencias 

00129  Cerclaje mandibular: consecuencias 

00130  Depresión de los reflejos nauseoso y tusígeno: consecuencias 

00131  Tubo gastrointestinal: efectos no deseados 

00132  Incompetencia del esfínter esofágico inferior: consecuencias 

00133  Deterioro de la deglución: consecuencias 

00134  Cirugía o traumatismo facial, oral o del cuello: consecuencias 

00135  Irritación/inflamación gastrointestinal: consecuencias 

00136  Reflujo gastroesofágico: consecuencias 

00137  Aumento de la presión intragástrica: consecuencias 

00138  Intolerancia alimentaria: consecuencias 

00139  Problemas para digerir o absorber los nutrientes: consecuencias 

00140  Nutrición inadecuada 

00141  Trastornos alimentarios 

00142  Malos hábitos alimentarios 

00143  Alimentación sólida antes de los 5 meses de edad 

00144  Concentrar la toma de alimentos al final del día 

00145  Alimentación por sonda: efectos no deseados 

00146  Antecedentes de alimentación por sonda: consecuencias 



00147  Cambio en el patrón de alimentos 

00148  Déficit de vitaminas 

00149  Extremos ponderales 

00150  Obesidad 

00151  Obesidad en uno o en ambos progenitores: consecuencias 

00152  Sobrepeso 

00153  Exceso nutricional  

00154  Niños: incremento de los percentiles de peso 

00155  Apetito insaciable 

00156  Comer en respuestas a claves internas, como la ansiedad 

00157  Comer en respuesta a claves externas, como la hora 

00158  Uso de los alimentos como medida de recompensa o bienestar 

00159  Asociar la comida con otras actividades 

00160  Desnutrición 

00161  Déficit nutricional 

00162  Dieta: efectos no deseados 

00163  Vómitos crónicos 

00164  Bruxismo 

00175  Exceso de aporte de líquidos 

00176  Abuso de cafeína 

00177  Exceso de aporte de sodio 

00178  Abuso de té o vino tinto 

00179  Aporte excesivo de sustancias fluoradas 

00180  Aporte insuficiente de líquidos 

00182  Situaciones que afectan la necesidad de líquidos: efectos 
indeseados 

00183  Problemas al acceso, ingesta o absorción de líquidos  

00184  Deshidratación 

00185  Exceso de líquidos 
 

04. Lactancia 
00108  Reflejo de succión débil del lactante: consecuencias 

00109  Anomalías en cavidad bucal u orofaringea del lactante: 
consecuencias 

00110  Dieta absoluta prolongada del lactante 

00111  Lactante: bajo peso 

00112  Estructura bucal normal del lactante 

00113  Edad gestacional del lactante superior a 34 semanas 



00114  Anomalías en la mama de la madre: consecuencias 

00115  Estructura normal de la mama 

00116  Autoconfianza de la madre en la lactancia materna 

00117  Enfermedad de la madre o del niño durante lactancia 

00118  Trabajo de la madre durante la lactancia 

00119  Ansiedad o ambivalencia maternal 

00120  Alimentación complementaria del lactante con tetina 

00121  Historia previa de lactancia materna ineficaz: medidas 
inadecuadas 

00122  Necesidad de destetar bruscamente al niño 

00123  Contraindicaciones para la lactancia materna 

00124  Interrupción de la lactancia materna 

00125  Conocimientos básicos sobre la lactancia materna  
 

05. Eliminación intestinal 
00215  Diarrea crónica  

00216  Impactación fecal 

00217  Ausencia de control del esfinter rectal 

00218  Abuso de laxantes 

00219  Hábitos de defecación irregulares 

00220  Aporte insuficiente de fibras 

00221  Negación o falta de respuesta habitual a la urgencia de defecar 

00223  Lesiones en zona colorrectal o anal: consecuencias 

00224  Enfermedades/problemas colorrectales: consecuencias 

00225  Debilidad de los músculos abdominales 
 

06. Eliminación urinaria 
00190  Pérdida activa de volumen de líquidos 

00192  Pérdida excesiva de líquidos a través de vías naturales  

00193  Lesión tisular en tracto urinario: consecuencias 

00194  Anomalías anatómicas del tracto urinario: consecuencias 

00195  Obstrucción anatómica del tracto urinario: consecuencias 

00196  Agrandamiento prostático: consecuencias 

00197  Deterioro del arco reflejo sensitivo-motriz urinario: consecuencias 

00198  Infección del tracto urinario: consecuencias 

00199  Incontinencia/urgencia urinaria 

00200  Debilidad de los músculos pélvicos 

00201  Cambios degenerativos en los músculos pélvicos:consecuencias 



00202  Drenaje vesical incompleto 

00203  Sobredistensión vesical entre micciones 

00204  Aumento de la presión intrabdominal 

00205  Sobredistensión abdominal 

00206  Esfínter vesical potente 

00207  Espasmos vesicales: consecuencias 

00208  Poca capacidad vesical: consecuencias 

00209  Relajación nvoluntaria del esfinter vesical: consecuencias 

00210  Inestabilidad del músculo detrusor: consecuencias 

00211  Hiperreflexia del detrusor: consecuencias 

00212  Contracción autónoma del detrusor por cirugía: consecuencias 

00213  Aumento de la presión uretral por debilidad del detrusor: 
consecuencias 

00214  Hábitos inefectivos de eliminación urinaria 
 

07. Termorregulación 
 

08. Percepción sensorial 
00363  Ceguera unilateral: consecuencias 

00364  Problemas de visión: consecuencias 

00365  Problemas de audición: consecuencias 

00366  Disminución de la capacidad olfatoria: consecuencias 

00367  Problemas de equilibrio: consecuencias 

00368  Alteración de la sensibilidad: consecuencias               

00369  Déficit sensorial: consecuencias 

00370  Estimulación sensorial insuficiente 

00371  Excesivos estímulos ambientales 

00372  Procedimientos invasivos 

00373  Malestar físico 

00374  Dolor 

00375  Dolor severo 

 
09. Sexualidad/Reproducción 

00474  Nacimiento múltiple: efectos no deseados 

00475  Crisis de orientaciób sexual: consecuencias 

00476  Violación: consecuencias 

00477  Miedo al embarazo ó a las ETS 
 



10. Higiene 
00106  Higiene oral ineficaz 

00107  Agentes de limpieza dental excesivamente abrasivos 

11. Actividad/Ejercicio 
00227  Mala forma física 

00228  Debilidad muscular 

00229  Hipotonía significativa: consecuencias 

00230  Declinación general en el tono muscular 

00231  Declive o deterioro del estado fisiológico 

00232  Fatiga, disminución de la energía física 

00233  Actividad física insuficiente 

00234  Inexperiencia en la actividad 

00235  Historia de intolerancia a la actividad: medidas inadecuadas 

00236  Dificultad participar en actividades 

00237  Aislamiento terapéutico: consecuencias 

00238  Restricción prolongada  de la actividad: consecuencias 

00239  Inactividad 

00241  Actividad diurna excesiva 

00242  Actividad vigorosa 
 

12. Movilidad 
00243  Deterioro neuromuscular: consecuencias 

00244  Deterioro musculoesquelético: consecuencias 

00245  Falta de autosujeciones 

00246  Problemas de coordinación: consecuencias 

00247  Alteraciones de la movilidad: consecuencias 

00248  Parálisis: consecuencias 

00252  Resistencia a iniciar el movimiento 

00253  Inmovilidad: consecuencias 

00254  Reposo en cama prolongado: consecuencias 

00256  Imposibilidad de elevar la parte superior del cuerpo: 
consecuencias 

00257  Problemas en extremidades inferiores: consecuencias 

00258  Utilización de silla de ruedas: efectos no deseados 

00259  Dispositivos de ayuda para la movilidad: efectos no deseados 

00260  Prótesis en extremidades inferiores: efectos no deseados 
 

13. Sueño/Descanso 



00301  Pérdida del/la compañero/a de sueño: concecuencias 

00302  Pensamientos repetitivos antes del sueño 

00303  Temor al insomnio 

00304  Alteración del sueño 

00305  Cambios de sueño por la edad: medidas ineficaces 

00306  Cambios frecuentes del horario sueño-vigilia: consecuencias 

00307  Interacción disfuncional parental en el sueño del niño 

00308  Higiene del sueño inadecuada 

00309  Persistente higiene del sueño inadecuada 

00310  Apnea del sueño: consecuencias 

00311  Sonambulismo: consecuencias 

00312  Terrores nocturnos: consecuencias 

00313  Pesadillas: consecuencias 

00314  Asincronía del ritmo circadiano con las exigencias exógenas 

00315  Falta de descanso 
 

14. Relación/Comunicación 
00255  Dependencia o falta de autonomía: consecuencias 

00403  Problemas de conducta en el receptor de los cuidados 

00406  Desconfianza en la terapia o en el personal de cuidados de la 
salud 

00407  Neurosis previa a una pérdida 

00408  Síntomas psicológicos previos a una pérdida 

00409  Pérdida real o percibida: consecuencias 

00410  Pérdida de un ser querido: consecuencias 

00411  Duelo  

00412  Duelo ineficaz 

00413  Cambios ambientales recientes: consecuencias 

00414  Cambio imprevisto de entorno: consecuencias 

00415  Cambio importante de entorno: consecuencias 

00416  Traslado temporal o permanente: consecuencias 

00417  Traslado voluntario o involuntario: consecuencias 

00418  Falta de asesoría previa al traslado: consecuencias 

00420  Habilidades sociales deficientes 

00421  Factores psicosociales: consecuencias 

00422  Barreras de comunicación: consecuencias 

00423  Problemas en la  comunicación familiar 

00424  Relaciones interpersonales conflictivas 



00425  Aislamiento social  

00432  Antecedentes de malas relaciones: consecuencias 

00433  Antecedentes de malos tratos: consecuencias 

00434  Automutilación de sus iguales: consecuencias 

00435  Soporte social inadecuado 

00436  Pérdida de relaciones importantes: consecuencias 

00437  Pérdidas asociadas al traslado: consecuencias 

00440  Ausencia/deterioro relaciones, con persona significativa: 
consecuencias 

00441  Separación de personas significativas: consecuencias 

00442  Separación prolongada de los padres: consecuencias 

00443  Separación del niño: consecuencias 

00444  Experiencias negativas por separaciones: consecuencias 

00445  Separación de personas y entornos familiares: consecuencias 

00446  Ausencia o inadecuación de modelo de rol: consecuencias 

00447  Habilidades inadecuadas para desempeñar el rol 

00448  Preparación inadecuada para el rol 

00449  Expectativas irreales sobre el rol 

00450  Sentimientos crónicos inexpresados de culpa, ansiedad, etc. 

00451  Disposición inadecuadas para el cuidado del niño 

00452  Sobrecarga o tensión en el desempeño del rol 

00453  Falta de intimidad 

00454  Retraso en el inicio del vínculo parental: consecuencias 

00455  Falta de intimidad: vínculo parental 

00456  Falta de contención o de límites en el niño 
 

15. Ocio/Entretenimiento 
00299  Distracciones insuficientes 

00300  Aburrimiento  
 

16. Valores/Creencias 
00504  Pérdida de la fe en los valores trascendentes o Dios 

00505  Valores o creencias personales poco claras  

00506  Conducta inconsistente con los valores  

00507  Valores no aceptados socialmente  

00508  Conflicto con los valores personales 

00509  Sistema de valores individuales 



00510  Separación de los vínculos culturales o religiosos: 
consecuencias 

00512  Bloqueo para amar  

00513  Sufrimiento espiritual incapacitante 

00514  Barreras socioculturales: consecuencias 
 
 



II. PROBLEMAS DE SALUD 
 

25. Piel y mucosas 
00057  Solución de continuidad de piel, membranas o mucosas. 

00058  Quemaduras 

00165  Piel húmeda 

00166  Alteraciones del turgor, elasticidad de la piel 

00167  Prominencias óseas: medidas ineficaces/insuficientes 

00191  Pérdida excesiva de líquidos a través de vías no naturales 
 

26. Circulación vascular y cardiaca 
00074  Problemas circulatorios: consecuencias 

00181  Alteración mecanismos reguladores del equilibrio hídrico: 
consecuencias 

00184  Deshidratación 

00185  Exceso de líquidos 

00186  Desequilibrio de líquidos y/o electrolitos 

00187  Hipovolemia: consecuencias 

00188  Hipervolemia: consecuencias 

00189  Disminución del flujo vascular 

00222  Hemorroides: consecuencias 

00240  Hipotensión ortostática 

00291  Alteración de la frecuencia o ritmo cardíacos: consecuencias 

00292  Edemas 

00293  Interrupción del flujo venoso o arterial: consecuencias 

00294  Reducción mecánica del flujo venoso o arterial: consecuencias 

00295  Alteración del volumen de eyección: consecuencias 

00296  Alteración de la precarga: consecuencias 

00297  Alteración de la poscarga: consecuencias 

00298  Disminución del gasto cardíaco: consecuencias 
 

27. Inmovilizaciones terapéuticas 
00056  Fracturas: consecuencias 

00249  Inmovilización mecánica: efectos no deseados 

00250  Existencia de zonas de presión o compresión 

00251  Prescripción de restricción de movimientos: efectos no deseados 

28. Adaptación/afrontamiento de situaciones relevantes 
00014  Falta de conocimientos claves 

00361  Fuentes de información múltiples o divergentes 



00478  Acontecimientos vitales negativos: consecuencias 

00479  Cambios vitales: consecuencias 

00480  Situaciones de crisis 

00481  Problemas de adaptación a las crisis 

00492  Cambio de trabajo: problemas de adaptación 

00500  Estrés 

00501  Percepción de control de agentes estresantes 

00502  Estrés de larga duración 

00503  Presencia de agentes estresantes 
 

29. Adaptación/afrontamiento ante la enfermedad 
00050  Déficit de conocimientos: problemas de salud 

00059  Lesión aguda: consecuencias 

00060  Deterioro de la salud física: consecuencias 

00061  Percepción subjetiva de gravedad de la enfermedad 

00062  Estados postoperatorios: consecuencias 

00063  Tumor cerebral: consecuencias 

00064  Cáncer: consecuencias 

00065  Enfermedad o lesión progresiva y debilitante: consecuencias 

00066  Enfermedad crónica: consecuencias 

00067  Enfermedad severa: consecuencias 

00068  Enfermedad terminal: consecuencias 

00069  Infecciones: consecuencias 

00070  Infección maternal:conecuencias 

00071  Trastornos genéticos o congénitos consecuencias 

00072  Trastornos endocrinos: consecuencias 

00073  Alteraciones en el metabolismo celular: consecuencias 

00075  Trastorno inmunitario: consecuencias 

00076  Tratamiento de la enfermedad: efectos no deseados 

00077  Falta de continuidad en el seguimiento de los cuidados 

00078  Perfil sanguíneo alterado: consecuencias 

00081  Disminución de las plaquetas: consecuencias 

00082  Anestesia: efectos indeseados 

00083  Cirugía: efectos no deseados 

00084  Cirugía ortopédica: consecuencias 

00085  Quimioterapia: efectos no deseados 

00086  Radioterapia: efectos no deseados 

00087  Radiaciones: efectos no deseados 



00088  Terapia farmacológica: efectos no deseados 

00089  Vasodilatadores: efectos indeseados 

00090  Sedantes: efectos no deseados 

00091  Antisoporíferos: efectos no deseados 

00092  Antihipertensivos: efectos no deseados 

00093  Diuréticos: efectos no deseados 

00094  Antidepresivos: efectos no deseados 

00095  Ansiolíticos: efectos no deseados 

00096  Narcóticos: efectos no deseados 

00097  Opiáceos: efectos no deseados 
 
 



III. PSICO-SOCIAL 
 
35. Estado emocional 

00102 Sucesos traumáticos: consecuencias 

00103 Acontecimiento trágico: consecuencias 

00104 Sucesos traumáticos naturales: consecuencias 

00105 Amenazas o lesiones graves: consecuencias 

00331 Conflicto en las decisiones sobre cuidados 

00332 Inexperiencia o interferencia en la toma de decisiones 

00334 Alteración del estado emocional 

00335 Desestabilidad emocional importante 

00336 Acúmulo excesivo de tensión 

00376 Sentimiento de impotencia  

00377 Apatía 

00378 Desesperanza 

00379 Falta de motivación 

00380 Falta de interés 

00381 Depresión 

00383 Trastornos del autoconcepto 

00384 Baja autoestima 

00385 Imagen corporal pobre o inestable 

00386 Expectativas poco realistas sobre sí mismo 

00387 Rechazo, odio hacia sí mismo 

00388 Expresiones verbales de deseos de morir 

00389 Ansiedad 

00390 Temor 

00391 Miedo a la oscuridad en la infancia:medidas ineficaces 

00392 Estímulos fóbicos 

00393 Afrontamiento pasivo 

00431 Maltrato infantil: trastornos emocionales 

00484 Amenaza de cambios: consecuencias 

00485 Cambios del rol social: sentimientos inapropiados 

00486 Desempleo: sentimiento de fracaso 

00487 Jubilación: problemas de adaptación 

00488 Cambios evolutivos del desarrollo: problemas de adaptación 

00489 Habilidades y conductas del nivel de desarrollo 

00490 Alteración de la estructura corporal: problemas de adaptación 

00491 Deterioro de la capacidad funcional: problemas de adaptación 



00493 Falta de afectividad: consecuencias 

00494 Falta de reconocimiento o recompensas: consecuencias 

00495 Fallo, rechazo de los demás: consecuencias 
 
36. Rasgos conductuales 

00021  Actitudes negativas: conductas saludables 

00333  Habilidades inadecuadas para la solución de problemas 

00337  Impulsividad 

00338  Problemas de conducta 

00339  Trastornos del desarrollo (autismo): consecuencias 

00340  Conducta autolesiva 

00341  Conducta enérgica, violenta, antisocial 

00342  Lenguaje corporal amenazante 

00343  Personalidad adictiva 

00344  Historia de violencia contra otros: consecuencias 

00345  Historias de amenazas de violencia: consecuencias 

00350  Conducta suicida 

00351  Ideas suicidas frecuentes 

00353  Plan suicida 

00382  Falta de optimismo 

00427  Violencia, malos tratos: consecuencias 

00428  Abuso físico y/o psicosocial: consecuencias 

00496  Afrontamiento ineficaz 
 
37. Estado neuro-cognitivo 

00099  Déficit de atención 

00316  Crisis convulsivas: consecuencias 

00317  Lesión cerebral: consecuencias 

00318  Parálisis cerebral: consecuencias 

00319  Hipoxia o isquemos cerebral: consecuencias 

00320  Traumatismo craneal: consecuencias 

00321  Alteración del nivel de conciencia: consecuencias 

00322  Afectación de la médula espinal: consecuencias 

00323  Deterioro neurológico: consecuencias 

00324  Deterioro neurológico en el lactante: consecuencias 

00325  Inmarudez del sistema neurológico: consecuencias 

00326  Aumento sostenido de la PIC (> 10-15 mmHg): consecuencias 



00327 Descenso de la presión de perfusión cerebral (< 50-60 mmHg): 
consecuencias 

00328  Alteración del estado mental: consecuencias 

00329  Deterioro o retraso cognitivo: consecuencias 

00330  Deterioro de los procesos de pensamiento: consecuencias 

00354  Estado psicótico: consecuencias 

00355  Disociación psicótica o despersonalización: consecuencias 

00356  Trastornos límite de la personalidad: consecuencias 

00357  Desorientación 

00358  Desorientación psicológica prolongada 

00359  Problemas de memoria: consecuencias 

00360  Interpretación errónea de la información 
 
38. Estado socio- familiar 

00346  Historia familiar de conductas violentas: consecuencias 

00347  Historia de abusos: consecuencias 

00348  Historia de presenciar violencia familiar en la infancia: 
consecuencias 

00349  Alcoholismo familiar: consecuencias 

00352  Antecedentes familiares de suicidio: consecuencias 

00394  Fracaso escolar: consecuencias 

00429  Preferencia por los castigos físicos 

00430  Violencia doméstica 

00457  Conflicto familiar 

00458  Disfunción familiar 

00459  Organización familiar inefectiva 

00460  Falta de cohesión familiar 

00461  Expectativas irreales sobre la familia 

00462  Cambio en la composición de la unidad familiar: problemas de 
adaptación 

00463  Cambio del estado marital: consecuencias 

00464  Cambio en los roles familiares: porblemas de adaptación 

00465  Situaciones de transición familiar: problemas de adaptación 

00466  Trastornos de la vida familiar por cuidados de un niño 

00467  Familia monoparental: medidas inadecuadas/insuficientes 

00468  Sistema de soporte inadecuado: consecuencias 

00469  Necesidades psicosociales familiares no satisfechas 

00470  Entorno desordenado: consecuencias 

00471  Entorno doméstico inadecuado 



00472  Crisis económica familiar: cosnecuencias 

00497  Afrontamiento familiar inefectivo 
 
39. Estado socio- comunitario 

00419  Entorno físico inadecuado 

00426  Disponibilidad de fuentes de soporte personal 

00439  Recursos comunitarios inadecuados 

00473  Déficit de recursos y servicios de la comunidad 
 
 



IV. PROMOCIÓN Y FOMENTO DE LA SALUD 
 

45. Cuidados y conductas de salud 
00016  Déficit de conocimientos: conductas saludables 

00017  Influencias culturales sanitarias erróneas 

00028  Inmunidad adquirida inadecuada 

00053  Barreras para el autocuidado 

00098  Consumo excesivo de alcohol 

00100  Consumo de drogas 

00101  Dependencia de la tecnología 

00395  Cuidados numerosos o complejos: consecuencias 

00396  Cuidados prolongados: conecuencias 

00397  Cuidados en niños con necesidades especiales: consecuencias 

00398  Responsabilidad permanente de los cuidados: consecuencias 

00399  Planificación inadecuada en la atención de los cuidados 

00400  Cuidados inapropiados 

00401  Inexperiencia en la provisión de cuidados 

00402  Falta de tiempo: consecuencias 

00404  Equipo inadecuado para brindar cuidados 

00405  Entorno físico inadecuado para brindar cuidados 

00498  Niño acogido o adoptado: medidas ineficaces/insuficientes 

00499  Embarazo inesperado o no deseado: no aceptación 

00515  Interés en conducta saludables 
 
46. Prevención de riesgos y accidentes 

00011  Edad maternal <15 o >35 años: medidas ineficaces/insuficientes. 

00015  Posición corporal inadecuada 

00018  Elementos físicos de riesgo 

00019  Défict de medidas de seguridad 

00020  Défict educacional sobre medidas de seguridad 

00022  Lactante: acostarle en decúbito prono 

00023  Lactante: exposición al humo del tabaco 

00024  Lactante: excesivamente caliente o arropado en exceso 

00025  Lactante: colchón blando para dormir 

00026  Historia de caídas: medidas ineficaces/insuficientes 

00027  Historia de alergias: medidas inadecuadas/insuficientes 

00029  Contacto frecuente con el látex: medidas 
inadecuadas/insuficientes 



00030  Medidas de seguridad inadecuadas/ insuficientes en el hogar 

00031 Seguridad inadecuada/ insuficiente en diseño, estructura y/o 
materiales de la casa                     

00032  Seguridad inadecuada con los medicamentos 

00033  Seguridad inadecuada/ insuficiente en el trabajo 

00034  Exposición a contaminantes: consecuencias  

00035  Exposición a toxinas: consecuencias 

00036  Exposición a teratógenos: consecuencias 

00037  Aumento de la exposición ambiental a agentes patógenos 

00038  Acciones con seguridad inadecuada/ insuficiente 

00039  Factores mecánicos: presión, fricción, sujeciones 

00040  Sujeciones físicas: efectos no deseados 

00041  Transporte inadecuado de personas/mercancías 

00042  Almacenaje inadecuado de productos tóxicos 

00043  Manipulación incorrecta de productos tóxicos, irritantes 

00044  Problemas de uso y ventilación de calefacciones 

00045  Fumar en la cama 

00046  Niños: manipulacion de objetos pequeños 

00047  Niños: actuaciones de riesgo 

00048  Niños: uso de prendas y accesorios de riesgo 

00049  Ingesta de grandes bocados de comida 

00051  Alteración de los factores ambientales 

00052  Barreras ambientales: consecuencias 

00054  Agentes lesivos: consecuencias 

00055  Traumatismo: consecuencias 

00168  Hipertermia o hipotermia 

00169  Uso de ropa inadecuada para la temperatura ambiente 

00170  Evaporación de la sudación en un entorno frío 

00171  Exposición al frío o a entornos fríos sin las debidas precauciones 

00172 Exposición a ambientes excesivamente calientes sin las debidas 
precauciones 

00173  Temperatura ambiental fluctuante: consecuencias 

00174  Humedad ambiental elevada: consecuencias 

47. Utilización de recursos 
00362  Conocimiento insuficiente de los recursos comunitarios 

00438  Recursos económicos insuficientes: consecuencias 

00482  Disponibilidad de recursos para la solución de problemas 

00483  Recursos personales inadecuados 



 
 
 


